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La convivencia escolar en el preescolar “20 de noviembre” de Peto,
Yucatan: una estrategia de intervencion desde la NEM.
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Resumen

La convivencia escolar representa un elemento fundamental en el desarrollo integral de los es-
tudiantes, especialmente en la etapa preescolar, donde se sientan las bases del comportamiento
social y emocional. Este articulo presenta una investigacion realizada en el Jardin de Nifios “20
de noviembre”, ubicado en la comunidad de Peto, Yucatan. La finalidad de este trabajo fue iden-
tificar, analizar y mejorar las condiciones de convivencia en el centro educativo mediante una
intervencién disefiada a partir de los principios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM). La inves-
tigacion se sustento en teorias del aprendizaje como el constructivismo de Piaget, la teoria so-
ciocultural de Vygotsky y el aprendizaje social de Bandura, ademds de enfoques humanistas que
priorizan la inclusién, el trabajo colaborativo y la cultura de paz. A través de una metodologia
de tipo mixto, se utilizaron entrevistas, observaciones y encuestas como instrumentos validados
para recopilar informacién con la participacidon de padres, docentes y alumnos. Los resultados
revelaron la existencia de problematicas de convivencia como agresiones fisicas y verbales, inter-
rupciones frecuentes y falta de respeto, que se abordaron con estrategias pedagdgicas centradas
en la interaccidn social y la participaciéon comunitaria. La intervencion implementada permitid
fortalecer el clima escolar, fomentar el respeto mutuo y sentar las bases para una convivencia
escolar armonica, reafirmando la importancia de contextualizar los proyectos educativos.

Palabras Clave: Convivencia escolar, NEM, proyecto educativo.

Abstract

School coexistence is a fundamental element in the holistic development of students, especially during the
preschool stage, where the foundations of social and emotional behavior are established. This article presents
a research study carried out at the “20 de Noviembre” Preschool, located in the community of Peto, Yucatdn.
The objective of this work was to identify, analyze, and improve coexistence conditions within the educational
center through an intervention strategy designed based on the principles of the New Mexican School (Nueva
Escuela Mexicana, NEM). The research was grounded in learning theories such as Piaget’s constructivism,
Vygotsky’s sociocultural theory, and Bandura’s social learning theory, in addition to humanistic approaches
that prioritize inclusion, collaborative work, and a culture of peace. A mixed-methods approach was applied,
using validated instruments such as interviews, observations, and surveys to gather data with the participa-
tion of parents, teachers, and students. The findings revealed several coexistence issues, including physical and
verbal aggression, frequent disruptions, and lack of respect. These were addressed through pedagogical strate-
gies focused on social interaction and community participation. The implemented intervention contributed
to strengthening the school climate, fostering mutual respect, and laying the groundwork for harmonious
coexistence, reaffirming the importance of contextualizing educational projects.

Keywords: School coexistence, NEM, educational project.
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1. Introduccion

En el contexto actual de la educacién en México,
uno de los grandes desafios que enfrentan las
instituciones educativas es la promocién de una
sana convivencia escolar. Este tema ha cobrado
una importancia significativa debido al aumento
de situaciones de violencia y acoso escolar, que
impactan de manera directa en el bienestar y de-
sarrollo de los estudiantes. De acuerdo con diver-
sos informes de la UNESCO, hasta el 30% de los
estudiantes en América Latina han sido victimas
de algun tipo de violencia escolar. En este sentido,
la convivencia escolar se convierte en un compo-
nente esencial para garantizar un ambiente ed-
ucativo seguro, inclusivo y propicio para el apren-
dizaje.

El nivel preescolar, al ser el primer espacio
formal de socializacion fuera del hogar, repre-
senta una etapa crucial para el desarrollo de habil-
idades sociales, emocionales y cognitivas. Sin em-
bargo, en muchas comunidades, como es el caso
de Peto, Yucatdn, la convivencia escolar a menudo
no recibe la atencion necesaria. Las iniciativas im-
plementadas a nivel estatal o federal no siempre
alcanzan a estas comunidades de manera efectiva,
lo que deja a las escuelas con la responsabilidad de
disefiar e implementar estrategias propias adap-
tadas a su contexto.

El presente proyecto se centra en el Jardin
de Nifios “20 de noviembre” de la comunidad de
Peto, Yucatan. Esta institucion, situada en un
contexto semiurbano con caracteristicas socioe-
condémicas diversas, enfrenta una serie de retos
en cuanto a la convivencia entre sus estudiantes.
Se han identificado problemas como agresiones
fisicas durante el juego, interrupciones constantes
en clase, conflictos verbales, toma de pertenencias
ajenas sin permiso y falta de respeto hacia los do-
centes. Estas situaciones no solo dificultan el pro-
ceso de ensefianza-aprendizaje, sino que también
afectan el desarrollo socioemocional de los nifios.

Ante esta problematica, se planted la necesi-
dad de desarrollar una propuesta de intervencion
educativa basada en principios pedagdgicos que

promuevan la inclusién, la paz, el respeto, el tra-
bajo colaborativo y la resolucién pacifica de con-
flictos. La propuesta se fundamenta en los princi-
pios de la Nueva Escuela Mexicana (NEM), que
promueve una educacion centrada en el estudi-
ante, con un enfoque humanista, critico y social-
mente comprometido. Ademds, se retoman las
aportaciones tedricas de Piaget, Vygotsky y Ban-
dura, quienes destacan la importancia del entorno
social en el desarrollo del aprendizaje. Ante todo,
lo anterior es imprescindible responder a lo sigu-
iente:

* (Qué estrategias de trabajo colaborativo son
mas efectivas para mejorar la convivencia es-
colar en nifios de preescolar?

* (Como influye la participaciéon de los padres
de familia en la mejora de la convivencia es-
colar en el Jardin de Nifios “20 de noviem-
bre”?

* (Cudl es el impacto de las estrategias de con-
vivencia escolar en el desarrollo socioemo-
cional de los nifios y nifias en preescolar?

2. Métodos

Para abordar el fendmeno de la convivencia es-
colar en el Jardin de Nifios “20 de noviembre”,
se adopté un enfoque metodoldgico mixto, que
combiné técnicas cualitativas y cuantitativas. Esta
metodologia permiti6 explorar en profundidad las
percepciones, conductas y practicas de conviven-
cia en la comunidad escolar, al mismo tiempo que
se obtuvieron datos medibles que facilitaron la
comparacion y el analisis.

La fase cualitativa se enfoco en la recoleccién
de informacién mediante entrevistas semiestruc-
turadas aplicadas a padres de familia, asi como
observaciones no participantes realizadas por do-
centes en distintos momentos del dia escolar. Es-
tas técnicas permitieron obtener testimonios y de-
scripciones sobre las interacciones cotidianas de
los nifios, las estrategias de disciplina empleadas
en casa, y los tipos de conflictos mds frecuentes
observados dentro del aula y en los espacios co-
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munes.

La fase cuantitativa se llevo a cabo mediante
la aplicacion de encuestas con escala tipo Likert
dirigidas al personal docente y directivo de la in-
stituciéon. Estas encuestas fueron disefiadas para
evaluar variables relacionadas con la percepcion
del ambiente escolar, la gestion de conflictos, el
cumplimiento de normas, el apoyo institucional y
la participacion de los padres en la convivencia es-
colar.

Todos los instrumentos utilizados fueron
disefiados por la investigadora y validados por
cinco docentes y la directora del centro educa-
tivo, quienes actuaron como expertos en el pro-
ceso. La validacién se bas6 en criterios de clar-
idad, relevancia, objetividad y observabilidad, lo
que asegurd la pertinencia de los instrumentos
para el contexto de estudio. Cada instrumento
fue ajustado segtin las recomendaciones obtenidas
durante la validacion.

La poblacion de estudio incluyé a 121 alum-
nos de entre 3 y 5 afios de edad, sus padres
de familia, y el equipo docente conformado por
seis educadoras, una directora y personal de
apoyo. La seleccion de la muestra de padres se
realizd por conveniencia, considerando aquellos
que mostraron mayor disponibilidad para partic-
ipar. Las observaciones se realizaron durante una
semana completa en diversos momentos escolares
como la entrada, actividades en aula, recreo y sal-
ida.

El andlisis de los datos se llevd a cabo de
forma sistematica. La informacion cualitativa
fue codificada y categorizada en funcién de los
patrones de conducta observados y los temas
emergentes en las entrevistas. Por su parte,
los resultados de las encuestas fueron analiza-
dos estadisticamente para identificar frecuencias,
promedios y tendencias generales.

Las consideraciones éticas para la aplicacion
de los instrumentos incluyeron el anonimato de
todos los participantes, asi como la protecciéon de
su privacidad. Los datos e informacién obtenida
fueron utilizados exclusivamente para fines de

la investigacion, Ademas, se solicité el consen-
timiento de los participantes para ser grabados en
audio durante las entrevistas, y se les informd so-
bre los objetivos de la investigacion y el uso de la
informacién recopilada. Finalmente, se garantizé
que todos los participantes sean tratados con re-
speto y que se protejan sus derechos en todo mo-
mento.

3. Resultados

El andlisis de los datos obtenidos a partir de los in-
strumentos aplicados permiti6 identificar una se-
rie de situaciones problematicas recurrentes que
afectan la convivencia escolar en el Jardin de
Nifios “20 de noviembre”. A través de la guia de
entrevista aplicada a padres de familia, se observd
que en la mayoria de los hogares se aplican nor-
mas de convivencia basicas como el respeto a los
adultos, la importancia del didlogo y el compartir
entre hermanos.

Sin embargo, también se identificd que estas
normas se imponen con poca participacién de los
niflos, lo que puede dificultar su interiorizacion.
Ademas, se detectd una escasa comunicacién en-
tre familia y escuela sobre las normas de conviven-
cia que se esperan tanto en casa como en el aula.

En las observaciones realizadas por docentes,
se reportaron agresiones fisicas frecuentes que son
justificadas como juegos, interrupciones en clase,
conflictos verbales entre compafieros, y actitudes
de desobediencia hacia las figuras docentes.

Asimismo, se registr6 la toma de pertenen-
cias sin permiso y dificultades para seguir in-
strucciones en actividades grupales. En contraste,
también se observd que algunos alumnos mues-
tran disposicién al trabajo colaborativo, especial-
mente cuando las actividades resultan desafiantes
y estan mediadas por materiales manipulativos.

Los resultados cuantitativos derivados de las
encuestas aplicadas al personal docente revelaron
una percepcién generalizada de que el clima es-
colar requiere mejoras significativas. El 80% del
personal manifestd que los estudiantes frecuente-
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La visién del proyecto de intervencién es
promover una sana convivencia escolar en los
preescolares, y fomentar la participacion de los
padres de familia a través de la lectura de cuentos
a nivel escuela en donde se fomentaran diversos
valores.

Las estrategias dirigidas a los alumnos seran
dentro del aula y fuera de ello, en donde tendran
que crear normas de convivencia entre sus pares,
también se trabajara el seméaforo de conducta de
forma directa dentro del aula esta para favorecer
que se cumplan con los acuerdos establecidos por
los alumnos.

También en 3 estrategias se involucrara de
forma directa a los padres de familias con los
alumnos, en donde tendran la oportunidad leerles
cuentos a todos los alumnos del jardin de nifios 20
de noviembre, con ello se fomentaran los valores
de amistad, respeto, trabajo colaborativo.

Hay una estrategia que estan dirigida a los
padres de familia a través de platicas en donde se
les dard informacién sobre los estilos de crianza,
para esta accion se contara con el apoyo de la es-
pecialista de USAER vy el investigador que estara
de forma directa trabajando con los padres de fa-
milia durante las sesiones.

Por ultimo, se disefi¢ una estrategia en la cual
se contara con el apoyo de todas las docentes de
la institucion educativa, esta con el propoésito que
los alumnos identifiquen la importancia de favore-
cer el didlogo y sean capaces de reflexionar sobre
las acciones que realizan, es por ello por lo que
esta actividad se manejara de forma permanente
ante cualquier situacién o conflicto que sucediera
durante la jornada de trabajo con los alumnos.

La aplicacion de la propuesta de intervencion
abarcara el mes de octubre en la cual se aplicarian
las actividades de acuerdo con los tiempos es-
tablecidos, sin embargo, durante el proceso podria
haber contratiempos que no estdn previstos esto
podria ampliar atin més el tiempo de aplicacién.

Recursos diddcticos y pedagdgicos.
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Tahlz 2 Tabla 3

Carta descrintiva 1. Carta descriptiva 2.
Tema: Cuemo- A quien le toca? Tema: Acuerdos de convivencia en el aula
Objetive: Fomeatar la convivencia enws los alumnas del jardin de Objetive: Desarrollar un espacio en el aula que favorezca la convivencia y el trabajo colaborativo
niflos 20 de noviembre por medio de lecturas grupales. entre los nifios y nifias, med la mpl on de las normas de convivencia
Indicadores de logro: Feducir en un 40% las incidencias de Indicadores de logros: Que el grupo cumpla el 80% de las normas de convivencia establecida
conflicto antre ahrmos durante 2] racreo an un periedoe de 2 messs en el trabajo colaborativo.
Dirigido: alumnos Dirigido: Alumnos
Fecha: 4 octubre 2024 Fecha: 7 octubre 2024
Tiempa: 33 mimatos {1 sesidn) Tiempae: 2 horas (1 sesién)
Actividades Tiempo Responzable.
Eienvenida Jim. Docentes Actividades Tiemp | Respons
-Ba raine & los todos los nifios e los grapos an Ia cancha Sm o able.
-Sa les dara Iz indicacion que el dia da hov nos acompaiia un padre Bienvenida 10 m. Mtra
de familia para la lectura de una historia. Madre de familia -se les explica a los alumnos que se trabajara junto con sus pares los Lidia Tah
-5a les menciona el nombre del coento ;A quign e toca? Elizabet Ake acuerdos de convivencia para el aula

-Sa comienza con la lectura de la historia haciendo uso del libro [ 10m _Se comienza con cuestionamientos previos

parz mostrarlss 2 loz ahmomes v ozlommas laz imazemes que Fesponsabla:

Qué es la convivencia? 20m.
c en dicha cuento. Gabricla :Qué acuerdos de convivencia hay en la escuela v en el aula?
-Después de leer la historia se les realizara los sizuiemtes Tah Montejo - .
e = 2} ;En casa tienen reglas de convivencia?
Cuestionamientos 1im

Por qué es importante establecer acuerdos de convivencia en el salon?
;ustedes ls cambiaran algo a esta historia?

2ué hubieran hecho ustedes levantariz el plitano o solo cruzaria a
un lada?

- Mediante un juego de la pelota preguntona se selecciona a 4 nifios para
cuestionarle sobre ;Qué acciones creen que rompe la convivencia sana con
- . los compafieros dentro del aula v en el recreo? 10m.
iCmignes estin de acperdo v en desacuerdo gque las personas P ¥
dabiaren lav ol plitno evitar que otros compafieros | Sm -Se les propone disefiar sus propias reglas de convivencia con apoyo de [ 30m
tavieran algin accidente? imdgenes y com sus propios dibujos, de lo que vayan mencionande se | 15m

;e consideran que fueran lo comecto que debisron hacer las realizara una lista para establecer en el acuerdo de convivenciaenel aula. | 25 m
persanss con la cascara del plitano? -Después los alumnos plasmaran sus firmas en el cartel con sus huellas,

-para fimalizar 22 les invita 2 los nifios ¥ nifize sobre 1z importanciz esto con el propésito de mencionarles la importancia de poner en practica | 10 m
de trabajar en colaboracidn con sus compafieras en tods momants estos acuerdos para favorecer la convivencia con sus pares.

para favorecer la convivencia entwe ellos. - para finalizar se les invita a los padres de familia para pasar al salén y se
Fecursos: bocina, micrafono, cusnto les explicara que los alumnos han creado los acuerdos de convivencia en
Evaluacidn: lista de cotejo sobre los cuestionamisntos ¥ como se dessrvolvieron el aula y que los alumnos se encargaran de ir mencionando cada uno de

Seguimiento: guiz de observacin los acuerdos que se propuso.
) - la docente mvita a los padres de familia a retorzar los acuerdos de
convivencia en sus hogares estableciendo en familia sus propios acuerdos

para favorecer la convivencia entre los preescolares.

Recursos: Hojas, Imdgenes, Pelota, Pintura, Papel bond
Evaluacidn: Lista de cotejo, observacidn

Seguimiento: Observaciones continuas hacia los alumnos

Nota: la tabla muestra la secuencia de la Nota: la tabla muestra la secuencia para la
primera lectura de un cuento por un padre de fa- elaboracién de los acuerdos de convivencia en el
milia. aula.

32



Revista Tribuna Pedagogica

ISSN 0188-9141, Vol. 3, Numero 1, [Nueva época] paginas 26-40, 2025

Tabia 4

Carta descriptiva 3

Tema: Cuento Greta y sus amigos las hormigas Tema: Estilos de crianza (taller)
Objetivo: Fomentar la convivencia entre los alumnos del jardin de nifios 20 de noviembre por Objetiva: Promover una convivencia aménica y el fortalecimiento de las nomas de
medio de lecturas grupales. convivencia en el hogar, mediante la organizacion de un taller informativo sobre estilos de
Indicadores de logro: Reducir en un 40% las incidencias de conflicto entre alumnos durante el crianza y estrategias de disciplina positiva, fomentando la participacin activa de las familias
recreo en un periodo de 2 meses. v dando seguimiento a la implementacion de las normas en el ambito familiar.
Dirigido: Alomaos Indicadores de logros: Lograr una participacidn activa del 60% de las familias, v dar
Fechar 10 ootbre 3032 seguimiento a la implementacion de estas normas en el hogar, todo durante el mes de octubre.
Tiempor1 hiora (1 Sesion) Dirigido: Padres de familia

Fecha: 14 octubre 2024
Actividades Tiempo | Responsable. Tiempo: 2 horas (1 sesidn)
-Bienvenida Fm Madre de
- ze les invita a todos los alumnos de la institucién permanecer en la familia Actividades Tiempo | Responsable
cancha para la lectura del cuento que corresponde. Jessica Yah -Dar la bienvenida 10m Mtra. Yanet
- se sientan los nifioz en el piso v se les pide que presten atencidén al Agradecer a los padres de familias por asistir a la platica informativa Valdez
cuento que se relatara Mtra.  Lidia sobre los estilos de crianza en el hogar. (especialista
-se presenta a la madre de familia que estard a cargo de la lectura. Gabriela Tah -Primeramente. para romper el hielo se realizar el juego de “se quema | 20m en usaer)
-Al momento de dar inicio con el cuento se les muestra la portada a los Montejo Ia papa” explicarles en que consiste el juego y cvando la papa se
nifios y se les cuestionan jsaben de qué se tratara la historia? Escuchar gueme con una persena, tendrd la oportunidad de mencionar jporque Mtra. Lidia
sus respuestas Fm 23 importante conocer los estilos de erianza que tengo con mis hijos Gabriela Tah
-al inicio de la lectura del cuento se le va relatando con diferentes voces en mi hogar?, se haran 3 rondas del juego Montejo
v mostrando las imdgenes para que vayan imaginando lo que se seguird -Se les proyectara a los padres de familia 2 casos o situaciones de
en la historia. 15m unos padres de familia con sus hijos. 20m
-al terminar la lectura se les cuestiona a los alumnos sobre lo leido. Se cuestiona de forma grupal a los padres de familia sobre si alguien
i Qué hicieron las hormigas para lograr realizar el hormiguero entre ha vivido alguna situacién de esta manera v como lo ha manejado.
todos? 10m -Después la especialista se encargard de ir presentando informacién
iustedes creen que es necesario contar con amigos o no? sobre los estilos educativos, tipos de crianza, tipos de disciplina,
Qué paza cuando no trabajamoes en colaborative? también sobre laz posibles consecuencias que tiene los estilos de | 30m
ilos nifios v nifias tienen que pelearse o golpearse cuando algo no sale crianza como es el asertivo, sobreprotector, permisivo ¥ autoritario
como quisiéramos? -También ze les brindara algunas herramientas o sugerencias que le
-se invitard a 6 alumnos para que explique por qué consideran que la | 20m podria servir para trabajar en sus hogares sobre sus estilos de crianza
amistad v la convivencia son importantes entre sus pares. -Se le entregara una hoja a los padres de familia para responder sobre
-para finalizar explicar a todos los nifios que es importante que en la los estilos de crianza en donde pondrén una sitnacion que han vivido
escuelita v en el salon debemos trabajar siempre en colaborative y con sus hijos
apoyar a los amiguitos. Fm

- (Qué hizo?, ;Por qué lo hizo?, ;qué regla de caza ze rompid?, que | 20m
Recursos: bocina, micrdfono, cuento otras opciones tenia?, jqué efecto tienen su comportamiento sobre el
Evaluacion: lista de cotejo sobre los cuestionamientos y como se desenvolvieron ejemplo de sus hermanos u otros? jqué hate la proxima vez que se
Seguimiento: guia de observacidn repita esa conducta?

-Se les invita a que en sus hogares es importante establecer sus

propias normas de convivencia con sus familias y reflexionen sobre

Ia importancia de poner limites a sus pupilos. 20m

Recursos: hojas, lapices, proyector, bocinas, microfono

Evaluacién: Registro de pregunta.

Seguimiento: Acompafiamiento a padres de familia por la especialices.

Tabla 5

Carta descriptiva 4

Nota: la tabla muestra la secuencia de la 2da Nota: la tabla muestra la secuencia del taller
lectura de un cuento por un padre de familia. dirigido a los padres de familia
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Tabla 6

Carta descriptiva 3

Tema: “Semiforo de la Conducta™

Objetive: Fomentar que los alumnos identifiquen su nivel de conducta en relacién con los
acuerdos de convivencia establecidos en el grupo, a través de la autoevaluacidn y la

retroalimentacién individual.

Indicadores de logros: Lograr que el 50% de los alumnos identifiquen su nivel de conducta en
relacién con los acuerdos de convivencia establecidos en el grupo. mediante la implementacion
de la avtoevaluacidn semanal y retroalimentacion individval del docente durante un periodo de 2

meses.

Dirigido: Alumnos

Fecha: 17-octubre 2024

Tiempo: una semana (permanente)

Actividades Tiempo | Respon
sable.

Les explicaremos a los nifios y nifias lo siguiente: “les presento el seméforo | 10m Mtra.

de la conducta, Seguro que todos nosotros conocemos los semaforos v Lidia

sabemos ya lo que indican los diferentes colores: Tah

. El verde que podemos avanzar.

. El amarillo que tengamos mucha precaucidn para avanzar

. El coler rojo indica que debemos parar.

Esto lo vamos a utilizar para medir nuestras conductas todos los dias, es
decir que =i no estoy cumpliendo con los acuerdos de convivencia estaré en
el color jrejel. per otro lado, si a veces las cumplo y en ofras ocasiones se | 10m
me olvida cumplirlas estaré en color jamarillol, pero si durante todo el dia
cumplo con las normas de convivencia estaré en color jverde!

Se utilizard el seméforo de la conducta como instrumento y fichas con
nombre de los alumnos, que consistird en ubicar al nifio en el color que
corresponde de acuerdo con su comportamiento del dia, el cual se manejard
unos indicadores

-verde i tuvo una conducta adecuada

1 Respeta el turno de la palabra.

2 Realiza actividades sin distracciones. 20m
3. Trabaja con sus pares.

-Amarille para que reflexione sobre la situacién
1. Interrumpe en clase (sonidos, comentarios inapropiados)

2. Realiza las actividades con distracciones y pérdida de tiempo.

3. No respeta el turno de la palabra

-Rojo =i tuve una conducta inadecuada

1 Realiza agresiones fisicas (empujones, pellizcos y golpes)

2. se mueve por la clase o en la asamblea en momentos inapropiados.

3. No respeta las reglas de convivencia

El semaforo de conducta se trabajara de forma permanente durante la
semana para observar a los nifios y nifias y poder identificar las fortalezas
de la hacer uso del semaforo.

Explicarles que se hard una retroalimentacién semanal sobre sus conductas
¥ también tendrin la oportunidad de gque ellos mismo autoevalien sus

comportamientos.

Recursos: Fotos, Fomis, Hojas
Evaluacién: Observacitn, Lista de cotejo

Seguimiento: Guia de observacion de incidencias

Nota: la tabla muestra la secuencia de la ac-
tividad para la elaboracién del seméaforo de con-
ducta.

Tabla 7
Carta descriptiva 6

Tema: Resolvemos conflictos a través del didlogo.

‘Objetivo: Fomentar en los alumnos la capacidad de utilizar el didlogo como herramienta efectiva para
resolver conflictos que afectan la convivencia, mediante la implementacion de al menos una actividad

practica de resolucion de conflictos en la escuela.

Indicadores de logro: Lograr que el 40% de los alumnos usen el dialogo para resolver conflictos o

situaciones que afecten la convivencia escolar durante la jornada escolar.

Dirigide: alumnos

Fecha:13 octubre-2024

Tiempo: actividad permanente

Actividades Tiempo | Responsable.
Se habilitard un espacio en la biblioteca de la escuela para resclver conflictos Mira. Lidia
que se susciten durante el recreo, trabajo en el aula y en educacidn fisica, Tah

artes. Mtra.

Esta estrategia se manejard de forma permanente y las personas que estardn Alejandra

a cargo de resolver los conflictos entre los alumnos serdn los docentes que Maldonado
se encuentren en las dreas de guardia o a cargo del grupo. Mtra. Diana
Cuando haya situaciones entre los nifios y nifias en donde estan peleando por Bautista
algin juguete o material, o que se estén agrediendo fisica y verbalmente, se Mtra.

les pedira a los involucrados acompafiar a la docente en la biblicteca para Elizabet Ake
entablar una pldtica entre los nifics y nifias. Mtro. Pedro
Para ello se les cuestionara Medina

(Cémo creen que podemos resclver un conflicto entre sus pares?, ;que
proponen ustedes para que jueguen o trabajan de forma armdnica?, jcreen
que los conflictos se resuelven con gelpes o gritos?, jen el aula y en el recreo
que acciones proponen para que todos los nifios y nifias haya una
convivencia sana en los diversos espacios de la escuela?, jcreen que sus
acciones realizadas en estos momentos son correctas e incorrectas?, ;Oué

podemos hacer para mejorar esas acciones desfavorables?

Esta estrategia serd aplicada siempre y cuando haya situaciones gque
violenten la convivencia entre los alumnos

Para ello se les pediré a los involucrados que es necesario el comprometerse
para que estas situaciones no se sigan dando en el jardin de nifios
Felicitarlos por resolver situaciones o conflictos con un abrazo.

Recursos: Biblicteca, Sillas

Evaluacién: Registro de alumnos que resuelven conflictos

Seguimiento: Observacién ¥ Registro de incidencias

Nota: la tabla muestra la secuencia para la
habilitacién de un espacio escolar para resolver
conflictos.

Implementacién. La primera actividad que se
aplicé para favorecer la convivencia escolar en el
jardin de nifios 20 de noviembre , fue la lectura de
un cuento en donde se requirid el apoyo de una
madre de familia para la aplicacién de ello, en la
cual los alumnos se mostraron interesados y par-
ticipativos de forma activa durante la lectura del
cuento “¢A quién le toca?”, ya que reflexionaron
acerca de las acciones que realizaban los person-
ajes de dicha historia, se pudo notar que hubo in-
teraccién y convivencia entre los alumnos de toda
la institucion al estar todos reunidos.
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Fig. 1. Cuento ¢A quién le toca? Nota: Nifios
atentos a la lectura de la madre de familia.

La segunda actividad que se aplicéd en el
jardin de nifios 20 de noviembre y se realizo por
aulas, fue la creacion de acuerdos de conviven-
cia entre el grupo, en la cual los mismos alumnos
fueron participes para la creacién de cada una y
estas se pusieron a la vista de todos, recordandoles
la importancia de favorecer la convivencia entren
sus pares y para ser mas visible las acciones se uti-
lizaron imagenes o fotos que los mismos alumnos
fueron representando para la creacién de dicha
norma, los resultados de los acuerdos de con-
vivencia han sido favorables durante la jornada
escolar porque los mismo alumnos ya son con-
scientes de mencionar cuales son las que se han
ido cumpliendo y cual hay que fortalecer ain mas
en la jornada de trabajo o en el recreo.

Creacién de acuerdos de convivencia.

Fig. 2.
Notas: Niflos aportando ideas para elaborar los
acuerdos de convivencia.

La tercera actividad que se aplico fue la lec-
tura del Cuento “Greta y sus amigos”, en donde se
promovid la participacion de todos los alumnos de
la escuela, en esta actividad se requirié el apoyo
de una madre de familia para contar la historia,
en la que se favorecid la convivencia con los otros
grupos de la escuela, y también la participacion
individual de algunos nifios para comentar sobre
la importancia de trabajar en colaborativo y tener
amigos en la escuela.
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Fig. 3. Cuento “Greta y sus amigos” Nota: alum-
nos escuchando atentamente el cuento.

La cuarta actividad que se llevo a cabo fue
la implementacion de un taller dirigido a padres
de familia de la comunidad educativa sobre los
estilos de crianza, en la actividad se contd con
la participacion de diversos padres de familia; se
realizd una dindmica para romper el hielo de-
spués de ello, se les conto dos situaciones sobre
unas familias para conocer aprendizajes previos
y promover la participacién activa de los padres
de familia, seguidamente se les presento la infor-
macion sobre los estilos de crianza y lo tipos de
crianza, se les dio orientaciones de como mane-
jar alguna situacién si en sus hogares llegaran a
suceder, para concluir se les realizo una pequefa
autoevaluacién sobre como ellos consideran sus
estilos de crianza con sus hijos en su hogar.

Fig. 4. Taller estilos de crianza. Nota: padres
de familia escuchando y analizando su estilo de
crianza.

La quinta actividad que se implement6 du-
rante el proyecto de intervencion fue la imple-
mentacién de un semdforo de conducta en los
salones, esta accién se realizara de forma per-
manente para darle seguimiento a las normas de
convivencia que se crearon en el aula y para que
los mismos alumnos reflexionen sobre las acciones
que propician la no adecuada convivencia con sus
pares, este semdforo permitird que los alumnos
sean mas conscientes de sus conductas e identi-
fiquen como la regulacion de estas mejoraran su
desempefio en el salon de clases.
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Semaforo de conducta. Nota: Nifios
haciendo uso del semaforo de la conducta.

Fig. 5.

La sexta actividad que se implementdé de
forma colectiva con los nifios del jardin 20 de
noviembre fue la lectura del Cuento “las coneji-
tas traviesas”, que estuvo a cargo de los padres
de familia, durante la actividad se cuestiond a los
alumnos de forma directa para conocer su opinién
sobre la actitud de las conejitas, si lo que realiz-
aban dafaban a las demas personas, porque las
persona que vivia con ellos se sentia triste, los
niflos comenzaron a mencionar que las cosas que
hacen son malas y que dafian la convivencia. Esta
actividad resulto de provecho para los alumnos, ya
que se logré observar que se mostraban con mu-
cho interés de cambiar las acciones que dafian la
convivencia por acciones que permitan convivir de
forma armonica con sus pares, amigos y familias.

Fig. 6. Cuento “las conejitas traviesas”. Nota:
Padres de familia haciendo uso de diversos recur-
sos para la lectura de cuentos

La séptima actividad que se implement6 du-
rante la intervencién y que se ha estado traba-
jando de forma permanente en la comunidad ed-
ucativa “resolvemos conflictos a través del dial-
ogo, cuando surge algin conflicto con los alumnos
en diversos momentos o espacios, se les pide que
mediante el dialogo propongan algunas acciones
que mejoraria la convivencia entre ellos y que
sean capaces de reflexionar sobre lo acontecido,
para ello se ha habilitado un salén para hablar de
forma directa con los nifios que se encuentren en
alguna situacion que afecte la convivencia entre
sus pares.

37



Revista Tribuna Pedagogica

ISSN 0188-9141, Vol. 3, Numero 1, [Nueva época] paginas 26-40, 2025

Fig. 7. Resolviendo conflictos a través del dialogo.
Nota: Nifios dialogando sobre su conducta con
sus compaferos.

Estas estrategias que se aplicaron durante el
proyecto de intervencion han dado resultados fa-
vorables entre los nifios y nifias de la comunidad
educativa, porque se ha reflejado que las inter-
acciones con sus pares han sido mas amenas y
armonicas al estar jugando o trabajando en colab-
orativo. En cuanto a la participacién de los padres
de familia fue buena por que asistieron de forma
regular a la lectura de cuentos de forma general;
se pudo reflejar que en el taller con los padres de
familia hubo buena asistencia. Por lo tanto, las
estrategias han ayudado a disminuir algunas ac-
ciones que afectaban la convivencia escolar en el
jardin de nifios 20 de noviembre.

4. Discusion

Los resultados de la investigacion reflejan una
problemadtica comuin en muchos contextos esco-
lares: la falta de estrategias sistematicas para la
promocion de la convivencia escolar desde edades
tempranas. Aunque existen programas como el
PNCE, éstos no siempre se implementan en to-
dos los niveles ni en todas las regiones, dejando

a muchas comunidades sin orientacién clara. La
escuela analizada no contaba previamente con un
proyecto institucional focalizado en la conviven-
cia, lo que contribuyé a que las acciones fueran
esporadicas y con resultados poco sostenibles.

Desde el enfoque tedrico, la aplicacién de los
principios de Piaget, Vygotsky y Bandura permitié
disefar estrategias centradas en la interaccién so-
cial, la observacion y la imitaciéon de conduc-
tas positivas, asi como en el trabajo colaborativo
como base del aprendizaje. Por su parte, la Nueva
Escuela Mexicana aporté una visién humanista
y transformadora, que situé al nifio como pro-
tagonista de su proceso formativo, destacando la
importancia de formar ciudadanos responsables,
criticos y empaticos desde la infancia.

El proyecto de intervencién permitié compro-
bar que, cuando se promueven valores como la
empatia, el respeto, la solidaridad y la comuni-
cacién asertiva desde una metodologia participa-
tiva y contextualizada, los resultados pueden ser
significativos en un periodo relativamente corto.
Se identificd que el trabajo entre pares, el uso de
juegos cooperativos, el reconocimiento de emo-
ciones y la participacion activa de las familias gen-
eran cambios positivos en la dinamica escolar.

A pesar de los avances, se reconocié que uno
de los mayores desafios es la sostenibilidad de las
acciones implementadas. Para lograr un impacto a
largo plazo, es fundamental que los docentes con-
tinten recibiendo formacion en educacién socioe-
mocional, que la direcciéon escolar apoye institu-
cionalmente los proyectos, y que los padres sean
parte constante de las estrategias de intervencion.

5. Conclusiones

Tras la aplicacién y evaluacién de las actividades
diseniadas para fortalecer la convivencia escolar
en el Jardin de Nifios 20 de Noviembre, los re-
sultados han sido favorables, evidenciando cam-
bios positivos en la interaccion de los alumnos
con sus compafieros. Se han promovido acuerdos
que refuerzan de manera continua las normas de
convivencia en diversos espacios de la institucién
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educativa, permitiendo asi la consolidacién de un
ambiente de respeto, colaboracién y armonia.

El proyecto de intervencién ha demostrado
ser pertinente para la comunidad educativa, re-
flejandose en la participacion activa de los dis-
tintos grupos y en la colaboracién directa de los
padres de familia, lo que ha contribuido a la
creaciéon de ambientes propicios para el apren-
dizaje y la convivencia armoénica. La implicacion
de las familias ha sido un factor clave en la inter-
nalizacion de las normas de convivencia por parte
de los nifios, pues su refuerzo en casa comple-
menta el trabajo realizado en la escuela y favorece
la continuidad de valores como el respeto, la tol-
erancia y la responsabilidad.

Es fundamental fomentar la convivencia es-
colar desde la edad temprana, ya que permite ori-
entar a los nifios sobre las acciones que influyen
directamente en su entorno escolar. En este sen-
tido, las actividades implementadas han gener-
ado un impacto positivo en las interacciones entre
alumnos y docentes, fortaleciendo los lazos den-
tro de la comunidad educativa. Ademas, se ha ob-
servado una mejora en la resolucion de conflictos,
ya que los nifios han aprendido estrategias para
gestionar sus emociones y solucionar diferencias
de manera pacifica, lo que reduce los episodios de
conductas disruptivas y fomenta la construccion
de relaciones interpersonales saludables.

Asimismo, el colectivo docente ha asumido
un compromiso firme en la promocién de la con-
vivencia escolar en los diferentes entornos del
Jardin de Ninos 20 de Noviembre, a través de
actividades ludicas y de interés para los nifios
y nifias. Estas acciones han favorecido la in-
clusidn, el respeto, la empatia y el trabajo colabo-
rativo, tanto en el aula como en el recreo, con-
solidando asi un ambiente de aprendizaje sano
y armonioso. La implementacion de estrategias
pedagogicas basadas en el juego y la narracion de
cuentos ha facilitado la ensefianza de valores, lo-
grando que los nifios comprendan la importancia
de actuar con respeto y solidaridad en su entorno
escolar.

A pesar de los avances positivos, también
se han identificado areas de oportunidad que re-
quieren atencion para fortalecer aiun mas la con-
vivencia escolar. Uno de los principales desafios
ha sido garantizar la continuidad de las estrate-
gias implementadas, asegurando que los cambios
logrados se mantengan a lo largo del tiempo y que
se adapten a las necesidades cambiantes de la co-
munidad educativa. Para ello, es recomendable
establecer mecanismos de seguimiento y evalu-
acion periodica, que permitan medir el impacto
de las actividades y realizar ajustes en funcién de
los resultados obtenidos.

Otro aspecto relevante es la capacitacion con-
tinua del personal docente en estrategias de me-
diacién y resolucién de conflictos, ya que su pa-
pel es fundamental para modelar conductas posi-
tivas en los estudiantes. Ademas, la integracién de
actividades que fomenten la convivencia en otros
espacios de la escuela, como eventos culturales y
deportivos, contribuira a reforzar los aprendizajes
adquiridos y a promover una cultura de paz den-
tro del plantel.

Para finalizar, la implementacién del
proyecto de intervencion en el Jardin de Nifios
20 de Noviembre ha tenido un impacto positivo
en la convivencia escolar, evidenciado en la
mejora de las relaciones interpersonales entre
los alumnos y el fortalecimiento del sentido de
comunidad dentro de la escuela. La participacién
activa de docentes, alumnos y familias ha sido
clave en el éxito de las estrategias aplicadas,
permitiendo que los nifios adquieran habilidades
sociales esenciales para su desarrollo. No ob-
stante, es necesario continuar trabajando en
la consolidacién de estas acciones mediante la
formacién docente, el seguimiento de los avances
y la diversificacién de estrategias que permitan
mantener y ampliar los logros obtenidos. Solo a
través de un esfuerzo constante y articulado se
podra garantizar que la convivencia escolar siga
siendo un pilar fundamental en la educacién de
los nifios y nifias.
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